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Andreas Otto

    Erwachtes 
            Leben

Erwachtes Leben
Eine etwas andere Afrika-Reise

»Vor einiger Zeit ahnte ich noch nicht, dass ich 
mir jemals einen Lebenstraum erfüllen würde. Es 
war nicht die Erfüllung ›Viele Millionen auf dem 
Konto‹, von denen viele so träumen. Es war auch 
keiner der Träume, wie sie uns in den Medien 
so vorgelebt werden. Nein, mein Traum war ein 
ganz anderer. Und die Erfüllung dieses Traums 
ermöglichte mir, mich selbst zu entdecken.«

Jenseits des Tourismus, teils mit einem Führer, teils 
auf sich allein gestellt, reist Andreas Otto durch 
Südafrika.  In diesem Buch erzählt er von seinen 
Abenteuern in der ursprünglichen Natur und den 
vielfältigen Grenzerfahrungen, die ihn seelisch 
wachsen ließen. Der Autor zeigt, wie einfach es 
im Grunde ist, dem Ruf seines Herzens zu folgen, 
und ermutigt uns, die lang gehegten Träume 
Wirklichkeit werden zu lassen.
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